Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

PHAN I: GIOI THIEU CHUNG VE THE GIOI SONG

I.CAC CAP TO CHUC CUA THE GIOI SONG

- Thé giéi sinh vat dugc t6 chirc theo nguyén tic ...... ...... trong do:
+Pon vi co ban ciu tao nén moi co thé sinh vatla: ...... .......

+ Céc cip to chirc co ban cua thé gidi song

la: ............ ) e eaans s et e s e e S e e e
II. PAC PIEM CHUNG CUA CAC CAP TO CHUC SONG

1. Té chirc theo nguyén tic thir bic:

- T6 chuc song ...... ...... lam nén tang xay dung t6 chuc song ...... .......
- T6 chuc song ...... ...... mang day du cac dac diém cua to6 chac song ...... ...... va co
thém mot s6 dac tinh noi tri. Cac dac tinh nodi trdi dugc hinh thanh dosu ...... ...... gitra

cac bd phan ciu thanh.

2. Hé théng mé va tw diéu chinh:

- Hé thong mo: SV khong ngimng trao doi ... ...... VA e e v&1 moi truong.

- Ty diéu chinh: ddm bao ...... ...... VA e e su cAn bang ...... trong hé thong, gitp t6
chtc song ...... ...... A\ I

3. Thé gidi song lién tuc tién héa:

-Dosytruyén ...... ...... trén ADN tw ...... ...... nay sang ...... ...... khac, tr ...... ......
nay sang ...... ...... khac — cac sinh vat déu c6 nhitng dic diém chung.

- Do co ché phat sinh ...... ...... vatacdongcla ...... ... ceeis ol dé gitr lai cac dang
song thich nghi — céc sinh vt ...... ...... theo nhiéu hudng khac nhau tao nén thé

gidl ..., ...... VA e e

Két ludn: thé giGi sdng vo cing ... ...... nhung ...... .......
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BAI 2: CAC GIOI SINH VAT

I. GIOI VA HE THONG PHAN LOAI 5 GIOI

1.Khai niém :

...... 1a don vi phan loai 16n nhét bao gdm cac nganh sinh vat c6 chung nhitng dic diém
nhat dinh.
2. Hé thong phin logi 5 gidi :

- Thé gi6i sinh vat dugc chia thanh 5 gi6i: gidi ...... ...... , gIOT .ot e, , g6l ...... ,
gidl ...... ...... , 101 .ol L, ).
II. PAC PIEM CHINH CUA MOI GIOI
Gioi Dic diém céu tao Pic diém dinh dudng Pai dién
e, ,kisinh, | T
Gi6ikhoi  [-SV ... ...... e s - 1 s6 c6 kha ning PV
_ ) ) A (song & 0°C —
sinh - Kich thuéce ...... ,1-5Sum |[tu............ chat ) ..
. 100°C, 36 muoi
hitu co
25%).
o -Tao ...... ...... ,
Gi61 -SV o e e , hoai .
A . _ da bao
nguyén - bon bao hay ...... ...... , sinh.
sinh coloaicod...... ....... T
- DVNS.
-SV .
- Bon bao hay da bao. .
. . R hoai e s , ham
o - Cau trac dang soi, thanh t& | | . . ]
Gi61 nam sinh, ki sinh hoac SO1.
bao chua ....... ) _ ) p
. cong sinh. - Piay (nam + tdo).
-Khéngco ...... ...... , long,
roi.
- Réu (thé giao tur
SV, o (the i
. chiém uu the).
o e thanh TB cau ,
Gi61 thuc . - Ty - Quyét, hat
A tao bang xenlulozo. N .
vat . dudng: ...... ....... tran, ...... ......
-Song ...... ...... , co kha P
5 L, (thé bao tr chiém
nang cam ung ...... .
uu the).
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- Rudt khoang, giun

dep, giun tron, giun

Gi61dong |- ... el Lo
e dot, than mém,

vat -Cokhanang ...... ...... , han kh
chan khop,

DVCXS.
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PHAN II: SINH HQC TE BAO
CHUONG I: THANH PHAN HOA HQC CUA TE BAO

I. CAC NGUYEN TO HOA HQC

- Té bao duoc CAU ta0 tl CAC «vvevn oeeees e e

- Cac nguyén t6 hoa hoc duoc chia thanh ...... nhom:

“Nguyén té dai lrong:

- Khai niém: La nhing nguyén t6 c6 ham lugng > 0,01% khdi luong co thé sdng.

- Vai tro: cAu tao nén cac dai phantw ...... ...... (protein, ...... ...... lipit, ... )
' I cAu tao nén té bao, tham gia cac hoat dong ...... ...... cta té bao.
-Vidu:C,H, O, N,...

“Nguyén t6 vi lwong:

- Khai niém: La nhing nguyén té c6 ham lugng < 0,01% khdi luong co thé sdng.

- Vai tro: tham gia vao cac quatrinh ...... ...... ...... cta té bao, ...... ...... enzim,
hoocmon.

-Vidu: Fe, Cu, F,...

Il. NUOC VA VAI TRO CUA NUOC TRONG TE BAO

1. Cdu truc va dac tinh li hda cua nudc:

-Cautao: 1 ............ oxi kéthop voi2 ...... ...... hidrd bang cac lién két ...... .............
- Bac tinh: tinh ...... ...... , do dbi electron trong lién két bi kéo vé phia oxi = phan tir nudc co
2 dau tich dién ...... ...... nén phan t& nudc nay hat phan to nudc kia va hut cac phan
tr.. khéc

2. Vai tro cua nwoc doi voi té bao:

-Lathanhphan ...... ...... trong moi co thé song.
-La...... ... hoa tan cac chat.
- La moi truong cho cac phan tng ...... .......

- Tham gia vao qua trinh ...... ...... vt chat.
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BAI 4: CACBOHIDRAT VA LIPIT

I. CACBOHIDRAT

1. Céu triic héa hoc:

- Cacbohidrat 13 hop chat ...... ...... chtra 3 nguyén t6: C, H, O va cau tao theo nguyén
tAC .ot e ,donphanla...... ...... 6 cacbon.

- Bao gom:

+ Puong don: chico 1 ...... ...... (Vi du: glucozo, fructozo, galactdozo).

+ Puong d6i: gdm 2 ...... ...... lién két voi nhau (Vi du: glucozo lién két véi fructdzo —

duong mia saccardzo; glucdzo lién két voi galactdozo — duodng sita lactdzo).
+ Puong da: gom nhiéu ...... ...... lién két voi nhau (Vi du: glicogen, tinh bot, kitin,..)

2. Chirc nang:

“LANGUON ...l i s clia t& bao va co thé (tinh bot 1a ngudn nang lugng du trix
trong cay).

e e nén té bao va cac bd phan co thé (xenlulozo cAu tao nén thanh té bao thuc vat).
II. LIPIT

¥ DPic diém chung

-Khéngtan ...... ...... ,tantrong ...... ...... oo e,

- Khong cdutao theo ...... ...... ...... ...... ,c6 thanh phan ...... ...... da dang.

1. Ms:

-Cautao: gom 1 ...... ...... kéthop3 ............ (16 — 18 C/1 axit béo). M& ...... ......
chura céc axit béo no, mo ...... ...... chtra céc axit béo khong no.

- Chuc nang: dy trir ...... ...... cho té bao va co thé.

2. Photpholipit:

-Cautao: gom 1 ...... ...... kéthop2............ valnhém...... .......

- Chtrc nang: cau tao nén cac loai ...... ...... .......

3. Stéroit: Cautaonén ...... ...... ....... va mot s6 hoocmodn tham gia diéu

4. Sdc to va vitamin: Cac sac t0 carotenoid va mot sO vitamin ...... ...... ....... cling 1a mot

dang lipit.
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BAI 5. PROTEIN

1. CAU TRUC CUA PROTEIN

Protéin ¢ cdu trac ...... ...... , cAu tao theo nguyén tic ...... ...... , vo1 don phan la
CAC ...... ...... (c6201oai ...... ...... khac nhau), cac protéin khac nhau vé ...... ...... ,
thanh phan va trat tu sip xép cac ...... .......

1. Céu triic bic mét: La 1 chudi ...... ...... do céc axit amin lién két v6i nhau tao thanh.
2. Ciu triic bdc hai: Do cau triic bic mot co xoan (... ...... ) hodc gdp nép (...... ...... ).
3. Céu triic béc ba va bdc bén:

- CAu trac bac hai tiép tuc ...... ...... ta0 NEN CAU tIUC «.oeve e eeeee e, dac trung —
cAu tric bac ba.

- Nhiéu chudi ...... ...... 6 cu trac bac ba lién két véi nhau — céu trac bac bon.

II. CHUC NANG CUA PROTEIN

-CAutaonén ............ \Z: I VD: cblagen tao mo lién Kkét.

e e axit amin. VD: protéin sita (cazéin)...
e VD: Hémoglobin van chuyén O, va COs.
e e co thé. VD: cac khang thé...

-Thunhén ...... ....... VD: Céc thu thé.

e e cac phan ung hoa sinh. VD: Céc enzim.

- bi¢u hdacac qua trinh ...... ...... ....... VD: insulin diéu hoa nong d§ dudong trong mau.
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BAI 6: AXIT NUCLEIC

Co2loat:axit ...... ...... —DNA va axit ...... ...... - ARN
I. AXIT PEOXIRIBONUCLEIC
1.Céu trisc ADN:

- Puoc ciu tao theo nguyén tic ...... ...... ,donphanla...... .......

-Co6 4 loai: ...... ...... (A), e e (1) N (€ ) (X).

- Mbi nucléotit gdm 3 thanh phan: dudng ...... ...... ,nhom ...... ...... VA e ; cac
nucléotit lién két véi nhau béng lienkét ...... ...... theo mot chiéu xac dinh tao nén chudi
polinuclédtit (mach don).

- Mbi phan tir ADN gbm hai chudi polinucléétit ...... ...... VA e e nhau, cac
nucléotit d6i dién trén hai mach don lién két bang cac lién két ...... ...... theo nguyén

tAC .o e (A lién két v6i T bang ... lién két hidro; G lién két vai X bang ... lién
két hidrd).

2. Churc nang ADN:

e e ,bdoquanva ...... ...... thong tin di truyén.

I1. AXIT RIBONUCLEIC

1. Céu triic ARN

- ARN cAu tao theo nguyén tic ...... ...... ,donphanlacac...... .......

- C6 4 loai nuclédtit: ...... ...... (A); ceeeee o [(6) ST [(€) RIS (X).

- Phan tt ARN thuong duoc ciu tao tir mot chudi ...... .......
- Co6 3 loai ARN:

+ARN ...... ...... (mARN)

+ARN ...... ...... (rARN)

+ARN ...... ...... (tARN).

2. Chirc nang ARN:

- mARN: truyén ...... ...... di truyén tir ADN t6i riboxom, duge dung ... ...... dé tong
hop protéin.

- rARN: két hop v6i ...... ...... tao nén riboxom.

-tARN: ...... ...... cac axit amin t&1 riboxom lam nhi€ém vu ...... .......
*Omotsdloai...... ...... thong tin di truyén khong duoc luu trit trén ADN ma

trén ...... .......
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CHUONG II: CAU TRUC CUA TE BAO

I BAI 7. TE BAO NHAN SO \

I. PAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN SO

-Chuacoédnhan ............ (nhan so).

- Co kich thudc ...... ....... 1 —5um, bang 1/10 t€ bao ...... .......

-Tile S/V16n gitp té bao ...... ...... ...... v6i moi trudng nhanh chéng > té

bao ...... ...... y et e nhanh so véi té bao ¢ cung hinh dang nhung kich thuéc 16n hon.
II. CAU TAO TE BAO NHAN SO

1.Thanh té bao, mang sinh chdt, long va roi:

a) Thanh té bao:

- Cautaochuyéula............ (cac chudi cacbohidrat lién két voi cac doan polipeptit ngan)
c6 chtic nang qui dinh ...... ...... té bao.

- Vi khuén duge chia 1am 2 loai:

+Vikhuan ...... ...... c6 mau tim, thanh day.

+Vikhuan ...... ...... c6 mau do, thanh méng.

- Mot sb té bao nhanso co ...... ...... bén ngoai thanh té bao, c6 chic ning ...... ...... té
bao.

b) Mang sinh chit:

C6 cau tao tir 16p kép photpholipit va ...... ...... ,cochicnangla...... ............

VA té bao.

¢) Long va roi:

- Roi: giup vikhuéan ...... .......

- Long: gitp ...... vao bé mit té bao ngudi.
2. Té bao chit:
- La viing nam gitra mang sinh chat va ...... ...... , ¢6 hai thanh phan chinh: ...... ...... va

riboxom va cac hat du trir.
- Riboxém la noi ...... ...... nén cac loai prétéin cua té€ bao.

3. Vung nhdn:

- Khdéng ¢6 mang bao boc, chi chira mot phan tort ADN ...... .......
- Mot s vi khuan c6 nhiéu phan tir ADN dang vong nho khac goila ...... .......
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A.PAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN THUC
- Kich thuédce .......

-Cautruc ...... ......:

+ Nhan c6 mang bao boc.
+Cohéthéng ...... .......
+Cocac ...... ...... c6 mang bao boc.
B. CAU TRUC VA CHUC NANG CAC THANH PHAN CUA TE BAO NHAN THU'C
I. NHAN
1. Céu triic: hinh cau.
- Mang nhan: gom 2 16p mang, trén mang co ...... .......
- Dich nhén: chtra chat ...... ...... (ADN lién két v&i protéin) va ... .......

2. Chikc niing: chira vatchat ...... ...... valatrung tdm ...... ...... moi hoat dong séng cua

té bao.
II. LUOI NQI CHAT
1. Ciu triic:
- La mot hé théng mang bén trong té bao gém ...... ...... A AU thong voi nhau.
- Co 2 loai:
+ Luéi ndi chét hat: trén mang cod dinh céc ...... .......
+ Ludi noi chat tron: trén mang khong c6 dinh cac hat ribdxém ma chira nhiéu .......

2. Chirc nang:

- Lué6indi chathat: ...... ...... protéin.
- Ludi ndi chét tron: tong hop lipit, ...... ...... duongva ...... .......
III. RIBOXOM

1. Céu triic:

2. Chikc ning: ...... ...... protéin cho té bao.
IV.BQ MAY GONGI

1. Cdu truc: La mOt chong thi ...... ...... x€p canh nhau, cai no tach biét cai kia.
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2. Churc ndng: ...... ...... ,dong goiva...... ...... cac san pham cua té bao.
V. TI THE

1. Ciu triic:

- Mang kép: mang ngoai khong ...... ...... , mang trong ...... ...... thanh cac mao, trén mao
chira nhi€u enzim ...... .......
- Bén trong c6 chat nén: ADNva ...... .......

2. Chirc nang: thuc hién qua trinh ...... ...... , 1a noi tong hop ... , Cung Cap ...... ......

cho té bao.

VI. LUC LAP

Chico dt€bao ...... .......

1. Céu triic: mang kép, bén trong chta ...... ...... va hé thong thi det goi la ...

- Cac tilacoit xép chong 1én nhau = hat ......

- Trén mang tilacoit chtra nhiéu chat ...... ...... va cac enzim ...... ....... Trong chét nén ¢
ADN va rib6xom.

2. Churc nang: thuc hién qua trinh ...... ...... (chuyén d6i nang luong ...... ...... thanh
nang luong ...... ...... trong cac hop chat hitu co).

VIL. KHONG BAO

1. Céu triic: c6 mang don.

2. Chirc nang:

- Chtra chat ...... ...... doc hai.

-Chtra ...... ...... dé thu hut cén trung.

ST chat dinh dudng.

VIIL. LIZOXOM

1. Céu triic: c6 mang don, chira nhidu enzim ...... .......

2. Chuc nang: ...... ...... cac té bao gia, cac té bao bi ton thuong.
IX. MANG SINH CHAT (MANG TE BAO)

1. Cdu truc cua mang sinh chat:

- Mang sinh chit c6 mo hinh ...... ...... duogc cau tao tir 16p kép photpholipit va cac phan tir
protéin.

- O té bao dong vat con c6 colesteron 1am ting dd ...... ...... mang sinh chat.

- Protéin mang gém protéin ... ...... va protéin ...... ......

2. Chikc ning ciia mang sinh chit:

- Mang sinh chat c6 tinh ...... ......: trao doi chat véi moi trudong 1 cachco ...... .......
-La............ thu nhan thong tin cho té bao.
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- Mang sinh chat ¢6 cac “dau chuan” la ...... ...... , giup céc t€ bao co thé nhan bict nhau va

nhan biét cac t€ bao la.

X. CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG
1. Thanh té bao:

- O té bao thuc vat, thanh té bao c6 ciu tao chu yéu la............ cotébaonimla ...... .

- Thanh té bao quy dinh ...... ...... té bao va bao vé té bao.

2. Chdt nén ngoai bao:

- Bén ngoai mang sinh chét cua té bao dong vatconco ...... ...... ngoai bao, dugc ciu tao
tir cac soi glicoprotéin két hop vai cac chat ... ...... A khac.

- Gitp cac té bao ...... ...... voinhau taonéncacmo va ...... ...... thong tin.
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I. VAN CHUYEN THU PONG

1. Khdi niém: La sy van chuyén cac chat qua mang sinh chat trnoico ...... ...... ......

SANE NOTCO .o v aenns , khong tiéutdn ...... .......

2. Cdc kiéu vdn chuyén thu déng:

-Khuéchtan ...... ....... qua 16p photpholipit kép: cac chat khong ...... ....... , chat co kich
thudc nho nhu CO», O...

-Khuéchtian qua ...... ........cacchdt ...... ....... , chit c6 kich thudc 16n nhu glucdzo. ..
* Nudc van chuyén qua mang nho hién tuong ...... ....... (ditrnoicod ...... cooen oene.
SANZ NOTCO .. vuveen venns ).

3. Cac véu td anh huwong dén toc do khuéch tin qua mang:

e e moi truong

-Suchénhléch ...... ....... céc chét trong va ngoai mang.

4. Mét s6 loai moi truwong:

- Uu truong: Nong do chét tan ngoai té bao ...... ....... trong té bao.

- Nhuoc truong: Nong do cht tan ngoai té bao ...... ....... trong té bao.

- Pang truong: Nong d6 chat tan ngoai té bao va trong té bao ...... ........
II. VAN CHUYEN CHU PONG

1. Khdi niém: La sy van chuyén cac chat qua mang sinh chat ttrnoico ...... ...... ......

SANZ NOTCO .. vvven venns ,can tiéuton ...... ........

2. Co ché:

- ATP két hop v&i protéin ...... ....... cho ting chat.

- Protéin ...... ....... dé lién két cac chat = dua cac chét tir ngoai vao té bao hay day ra khoi
te bao.

III. NHAP BAO VA XUAT BAO
1. Nhdp bao: La phuong thirc té bao dua cac chat vao bén trong bang
cach ...... ....... mang sinh chat: Thc an ...... ....... mang té bao > mang té
bao ...... ....... - 10m sau tao thanh tGi = lizdx6m ...... ........
+ Néu thirc an dua vao la chatran: ...... ........
+ Néu thire an dwa vao 1a dich 1ong: ...... ........
2/ Xudt bao:
- La phuong thirc té bao ...... ....... ra ngoai cac chat thai bang cach hinh thanh ...... .......

xuat bao.
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BAI 12: THU'C HANH: THi NGHIEM CO

VA PHAN CO NGUYEN SINH

I. MUC TIEU

1. Kién thirc: Sau khi hoc xong bai nay, HS phai:

- Biét cach diéu khién su dong mé cua cac té bao khi khong thong qua diéu khién murc d6
tham thau ra va vao té bao.

- Quan sat va vé& duoc té bao dang & cic giai doan co nguyén sinh khac nhau.
2. Ki nang:

- Rén ki nang st dung kinh hién vi va ki nang 1am tiéu ban hién vi.

- Tu minh thyc hién dugc thi nghiém theo quy trinh da cho trong SGK.

- Rén luyén tinh can than, ti mi trong thao tac thi nghiém.

II. CHUAN BI

1. Gido vién:

- Kinh hién vi, lam kinh va lamen.

- Ludi dao lam, kim miii mac.

- Ong hut, nudc cat, dung dich mudi hay dudng lodng (8%).

- Gidy tham.

2. Hoc sinh:

- On lai kién thirc vé té bao, dic biét 1a van chuyén céc chat qua mang.

- L4 1¢ ban hay cu hanh tay.

- Nghién ciru ki cac budc tién hanh thi nghiém.

I1I. NQI DUNG VA CACH TIEN HANH

1. Quan sdt hi¢n twong co va phdn co nguyén sinh ¢ té bao biéu bi ld cdy:
- GV huéng dan HS cach tién hanh nhu huéng din SGK.

- GV luu y HS 14y mau ¢ nhiing chd c6 1at cit mong nhat, néu day, céc té bao chong dé 1én

nhau khé quan sat.

- Khi day lamen, dua tiéu ban 1én kinh hién vi va quan sat boi giac nhoé dén 16n. Tim té bao
dién hinh, d& quan sat nhat.

- Dya vao kién thire da hoc, HS giai thich thi nghiém.

2. Thi nghiém_co nguyén sinh vdi viéc déng mé khi khéong:

- GV huéng dan HS cach tién hanh nhu huéng dan SGK.

- Tién hanh quan sat.
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- V& céc té bao quan sat dugc dudi kinh hién vi vao vo.

IV. THU HOACH

M&i HS (hoidc nhém) déu phai bao cdo két qua thuc hanh, trong d6 c6 tudng trinh thi
nghiém va bé té bao & cac giai doan khic nhau ciia qua trinh co nguyén sinh quan sat dugc
dudi kinh hién vi cling nhu cac té bao tao nén khi khong & cac trang thai dong va mo khi
khong.

Sinh Hoc 10 co ban 14



Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

CHUONG III: CHUYEN HOA VAT CHAT
VA NANG LUQNG TRONG TE BAO

BAI 13: KHAI QUAT VE NANG LUQNG

VA CHUYEN HOA VAT CHAT

I. NANG LUQNG VA CAC DANG NANG LUQNG TRONG TE BAO
1/ Khai niém nang luong:

- Nang lugng: kha nang ...... ........
- GOm 2 trang thai:

+ Pong nang: dang ndng luong ...... ....... sinh cong.

+ Thé nang: nang luong ...... ....... c6 tiém nang sinh cong.
- Nang luong chi yéu cia té bao1a ...... ........

2/ ATP — d5n2 tién nang lwong cua té bao:

a) Ciu tgo:
- ATP c4u tao gom 3 thanh phan:

+ Bazo nito .......
+ DPuong .......
+ 3 nhom photphat (lién két bang 2 lien két ...... ....... )
-ATPlahopchat...... ....... vi lién két giita 2 nhom photphat cudi cing trong ATP rat dé
bl.ooo eenels VA e e, nang luong.
b) Chirc nang cua ATP:
e nén cac chat ...... ....... can thiét cho té bao.
- Van chuyén céac chat qua mang ...... v6i gradien nong do
e co hoc
II. CHUYEN HOA VAT CHAT
- Chuyén ho4 vat chat 13 tap hop cac phaning ...... ....... x4y ra bén trong té bao.
- Chuyén héa vat chat luon kém theo ...... ....... nang luong.
- Gém 2 mit:
+ Pong hoa: Tong hop cac chat hituco ...... ....... thanh cac chat ...... ........
+ Dj hoa: Phan giai cac chat ...... ....... thanh cc chit ...... ........
> Dihéacungcip ...... ....... cho qua trinh dong héa va cac hoat dong song khac cua té
bao.
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Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

BAI 14: ENZIM VA VAI TRO CUA ENZIM

TRONG QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT

I. ENZIM

* Khdi niém enzim:

-Lachat...... ....... sinh hoc

-CO 1a prétéin.

- Xuc tac cac phaning ...... ....... trong diéu kién binh thudng cua co thé song.
- Chi lam tang ...... ....... phan trng ma khong bi ...... ....... sau phan ung.

1/ Ciu triic:
- GOém 2 loai:
+ Enzim ...... thanh phan (chi 13 protéin).
+ Enzim ...... thanh phan (protéin két hop véi cac chat khac khong phai 13 protéin).

- Trong phan tr enzim c6 vung ...... ....... khong gian dic biét chuyén lién két

2/ Co ché tic dong cua enzim :

Enzim + co chat > Phtic hop ...... ....... - San pham + enzim.

3/ Cdc yéu té anh hwong dén enzim:

a) Nhiét do:

Méi enzim ¢6 mot nhiét dd ...... ....... tai d6 enzim c6 hoattinh ...... ........
b) Dy pH:

Mdi enzim c6 d6 pH thich hop, dasd pH tir ...... .......

¢) Nong dp co chit:

V61 mot lugng enzim xac dinh néu tang dan néng do ...l thi............. enzim tang
dan, sau d6 khong tang.

d) Chit trc ché hodc hoat héa enzim: Co thé 1am ting hay e ché ...... ....... clia enzim.
e) Nong d¢ enzim:

V61 mot lugng co chit x4c dinh khi néng doenzim...... ....... thi hoat tinh cta

enzim ...... ........

II. VAI TRO CUA ENZIM TRONG QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT
-Lam gidm ...... ....... hoat hoa ciia cac chat tham gia phan tmg do d6 lam ting ...... .......
phan ung.

- Té bao c6 thé diéu hoa qué trinh ...... ....... vat chat thong qua diéu khién ...... ....... cua
cac enzim bang cac chat ...... ....... hay ...... ........
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Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

Uc ché ngwoc: La kiéu diéu hoa trong d6 ...... ....... ctia con dudng chuyén hoa quay lai tac

dong nhu mot chit ............. lam bt hoat enzim.
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Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

I. MUC TIEU
1/ Kién thirc:

- Néu dugc cach xac dinh enzim trong mau vat thi nghiém.

- Panh gia dugc muc do anh hudng cia cac yéu to méi trudng 1én hoat tinh ciia enzim
catalaza.
2/ Ki nang:
- Biét cach bo tri thi nghiém, rén cac ki ning thuc hanh.
- Rén luyén tinh can than, ti mi, kha ning két hop nghe — quan sat — thuc hanh — phan tich
tong hop.
II. CHUAN BI
1/ Gido vién:
- Ong nghiém, 6ng hit, coc thuy tinh, cbi st nghién mau, dao, thét, phéu, ludi loc, qur tre,
éng dong...
- Con Etanol tuyét dbi, nuée loc lanh, nude rira chén.
- Dung dich H>0, it lodng.
2/ Hoc sinh:
- Khoai tay séng, khoai tiy séng ngam trong nudc da, khoai tay chin.
- Gan ga.
I11. NOI DUNG VA CACH TIEN HANH
- GV luu y HS déy 14 thi nghiém khé thanh cong nén can phai luu y 1 s6 thao tac sau:
+ Nén st dung gan tuoi sé cho két qua tot hon.
+ Khi cho thém dung dich nudc rira chén vao dich nghién phai khudy nhe tranh nbi bot.
+ Khi rét con vao 6ng nghiém dé chiét rat ADN phai rét nghiéng theo thanh 6ng that nhe
nhang.
+ Str dung con tuyét dbi s& cho két qua tot hon.
- GV huéng dan HS phai tién hanh thyc hanh theo dung qui dinh vé trinh ty cac budc,
khoang thoi gian gilta cac budec.
- HS tién hanh cac budc thi nghiém nhu trong SGK.
- Theo d&i cac nhom thuc hanh, kip thoi ubn nan phan sai sot cua HS.
- Giai dap thiac mic HS néu co.
IV. THU HOACH
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Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

Tat ca cdc nhom déu phai viét tuong trinh thi nghiém va tra 161 1 s6 cau hoi sau:
- Cho nudc rira chén vao dich nghién té bao nham muc dich gi? Giai thich?

- Hién tuong gi xay ra d6i voi timg 14t khoai tdy? Giai thich?
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Trwong THPT Trung Lap

T6 Sinh

BAI 16: HO HAP TE BAO

I. KHAI NIEM HO HAP TE BAO

-Laquatrinh...... ....... nguyén liéu ...... ....... thanh cac chat don gian (CO2, H20) va

giai phong nang luong ATP.

- Phwong trinh tong quat:

CsH1206 + 60— 6CO,+ 6H20 + ATP + Nhiét lugng

- Ban chét cua qua trinh ho hip té bao: 1a mot chudi cac phan tmg ...... ........
II. CAC GIAI POAN CHINH CUA QUA TRINH HO HAP TE BAO

Céc giai doan Vi tri xay ra Nguyén liéu San pham
. N PUOURUR P ATP, | ... ...l
DPuong phan | ...... ...
ADP, NAD" ATP, NADH
. -Tébaonhanthuc: ...... .....c.. | cooees cnnnn ADP, | ATP,NADH,
Chu trinh Crep L )
-Tébaonhanso: ...... ........ NAD", FAD" FADH,, ......
. - Té bao nhan
Chuodi chuyén NADH,
T thuc: ...... .o ATP, H>O
electron ho hap P ) FADH,, ......
- Té baonhanso: ...... ........
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Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

BAI 17: QUANG HQP

I. KHAI NIEM QUANG HQP

-Laquatrinh...... ....... chat hiru co tir cac chat ...... ....... don gian nho nang luong anh

sang vo1 su tham giacuah¢ ...... ........

- Phwong trinh tong quat:

CO; + H2O + nang lugng anh sang - (CH20) + O»
II. CAC PHA CUA QUANG HQP

GOom 2 pha: ...... ....... VA e e

1. Pha sang:

- Dién ra trong mang tilacoit cia ...... ....... (hat grana), phu thudc truc tiép vao ...... ........
- Pha séng la giai doan ...... ....... nang lugng anh sang thanh ning luong trong cac lién két
hoa hoccua ...... va ........

- Oxi duoc tao ra trong pha sang c6 ngudn gbc tir ........

- So do tém tat pha sang ciia quang hop: o

NLAS + H;0 + NADP* + ADP + p; >AC0Quanghop  Nappy + ATP + O;
Pi: 1a photphat v6 co

2. Pha tbi:

-Xayrao ...... ....... luc lap (stroma), khong phu thudc truc tiép vao ...... ........

- Trong pha t6i, CO2 b ....... thanh cacbohydrat (qua trinh ¢ dinh CO2). Con duong cd

dinh CO2pho bién 1a chu trinh ....... hay con goi 1a chu trinh C; vi san pham déu tién la

hop chatcd ...... ........
- Chu trinh C; sir dung ATP va NADPH tir ...... ....... dé bién d6i CO; cua khi quyén
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CHUONG IV: PHAN BAO

I. CHU KY TE BAO
- Chu ki té bao la khoang ...... ....... giira 2 1an phan bao, gom 2 giai doan laky ...... .......

- Ky trung gian bao gom :

+ Pha G1: 1a thoi ky ...... ....... chu yéu cua té bao, ...... ....... cac chat can thiét cho sy
sinh truéng. Chi khi té bao vuot qua diém kiém tra G1 méi co kha nang ...... ........

+ Pha S: ...... ....... ADN V& ... s — NST kép bao gém 2 nhiém séc tir

(cromatit) dinhnhau & ...... ........

+Pha G2:té bao ...... ....... protein histon, protein cua thoi phan bao...

II. QUA TRINH NGUYEN PHAN:

- Nguyén phan: 1a hinh thtc ...... ....... té bao (sinh dudng va sinh duc so khai) xay ra phd
bién & cac sinh vat ...... ........

- GOm 2 giai doan 1 phan chia ...... vaphanchia...... ...............

1. Phén chia nhdn: (phan chia vat chét di truyén)

a. Ky diu:

-NSTképdan ...... ........

- Trung tir tién vé 2 cyc cta té bao, hinh thanh ...... ...............

-Mangnhanva ...... ............... bién mat.

b. Ky giita:

- Cac NST kép o X0an ...... ..oeeennn.... ,tap trung thanh ...... ....... & mit phang xich dao
-NSTcO ..ot oen. 1\ I dac trung cho loai.

- Thoi phéan bao dugc dinh vao 2 phia cia NST tai ...... .......

c. Ky sau:

M&i nhiém sac thé kép tach nhau & ...... ....... , hinh thanh 2 NST don di vé 2 cuc cua té
bao.

d. Ky cuoi

NST ...... ..., mang nhan ...... ....... ,thoi phan bao ...... ........

2. Phén chia té bao chit:

- Sau khi ky cudi hoan tat viéc phan chia ...... ...... ....... ....... , t& bao chat bit dau phan
chia tach thanh 2 té bao con.

Sinh Hoc 10 co ban 22



Truong THPT Trung Lap T6 Sinh

- Té bao dong vat: phan chia té bao chat bang cach ...... ....... té bao & vi tri mit phang xich
dao.
- Té bao thuc vat: hinh thanh ...... ....... O mat phéng xich dao.

Két qua: 1té bao (2n) __newénphin 2 & bao con (2n) cd bd NST gidng nhau va gidng
véi té bao me.
I1I/ Y NGHIA CUA QUA TRINH NGUYEN PHAN:

- La hinh thic ...... ....... VA e e bd NST dic trung cia loai tir thé hé t& bao nay
sang thé hé té bao khac, tir thé hé co thé nay sang thé hé co thé khic & loai sinh
SF) RN

-Gitpcothé ...... ....... 16n1én,lacoché ...... ....... d6i vai co thé don bao.

- Su sinh truong cuamo, ...... ....... céc bo phan bi ton thuong nhd qua trinh ... ........

- Phuong phép gidm, chiét, ghép canh va ...... ...... ....... déu dua trén co sé cia qua trinh

nguyén phan.

% NOi dung hoc sinh ghi

- O sinh vat nhan thuc don bao, nguyén phanla coché ...... ........

- O sinh vat nhan thuc da bao, nguyén phan lam ting ...... ....... té bao giup co thé sinh
truong va phat trién.

- O sinh vat sinh san sinh dudng, nguyén phan 13 hinh thirc ...... ....... tao ra cac ca thé con

co kiéu gen giong kiéu gen ca thé me.
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